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SPRINKLING — DET ER BILLIGT — OG DET VIRKER !

Ved mange bygningsrenoveringer gnsker man at
nedleegge bagtrappen for at fa plads til moderne
kgkkener og badevearelser. Men nar bagtrappen
forsvinder, gges kravene til brandsikring af hoved-
trappen, da denne sa vil veaere eneste flugtvej i
tilfeelde af brand.

Det har indtil nu betydet, at den gamle hovedtrap-
pe i trae skulle rives ned og erstattes af en trappe
i stal eller beton. Det er en temmelig omkostnings-
tung aktivitet, som har sat en stopper for mange
renoveringsprojekter.

Brandsikring af treetrapper ved brug af sprinkling
er en lgsning pa dette problem. Sprinklersyste-
met gar i al sin enkelthed ud p3, at der pa hver
etage placeres en sprinkler, som aktiveres nar
temperaturen pa trappen overstiger ca. 63 grader.
Sprinkleren placeres typisk mellem entrédgrene,
og er et nasten usynligt indgreb i trappen.

| 2006 gennemfgrte DBI, NOVA5, DOMINIA samt
Byfornyelse Kgbenhavn et fuldskalaforsgg med
sprinkling ved brand i en ejendom pd Amager.
Forsgget var vellykket og trapperumssprinkling
har siden maj 2006 veeret anvendt som en lovlig
brandsikring, ved nedlaggelse af bitrapper, i byg-
ninger hvor gulv i gverste etage er hgjst 22 m
over terraen.
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Fordele ved sprinkling
Brandsikring med brug af sprinkling har to store
fordele:

¢ Billigere renovering. Sammenligninger viser, at
det i en ejendom pa fem etager med tre op-
gange er ca 2.4 mio. kr billigere at renovere
hovedtrappen og installere sprinkleranlaeg end
det er at udskifte hovedtrappen med en ny
brandsikker trappe af stal eller beton.

e Bevaring af arkitekturvaerdier. Et diskret udfor-
met sprinkleranlaeg giver mulighed for at be-
vare en smuk gammel hovedtrappe — uden at
ga pa kompromis med brandsikkerheden.

Malet med denne rapport

Malet med denne rapport er at give boligselska-
ber, andelsboligforeninger, ejerlejlighedsforenin-
ger, kommuner og projekterende et grundlag for
at vurdere de fornyelsesmuligheder, der ligger i,
at hovedtrappen kan bevares, selv om bagtrap-
pen eventuelt nedlaegges.

Rapporten redeggr for de gkonomiske, brugsmees-
sige, sikkerhedsmaessige og arkitektoniske over-
vejelser, der skal foretages i forbindelse med
brandsikring ved brug af sprinkling.

Socialministeriet
Juni 2007

Det vurderes, at der i Danmark er
mere end 10.000 opgange, hvor
brandsikring af traetrapper med
sprinkling vil vaere relevant.



SPRINKLERL@SNING
GIVER NYE MULIGHEDER

Byfornyelse kan kraeve nye adgangsforhold
Alene i Kgbenhavn findes der stadig ca. 45.000
boliger uden tidssvarende badefaciliteter. Etable-
ringen af nyt badevarelse er derfor stadig et pa-
treengende renoveringsbehov. En af mulighederne
for at etablere bad i de sma lejligheder er at ind-
drage bagtrappen, sa man undgar at beslagleg-
ge boligareal. Dette har imidlertid konsekvenser
for sikkerheden overfor brand.

Brandsikkerheden i @ldre boligejendomme er
sadvanligvis tilgodeset ved adgang til to trapper
udfgrt i tree. | mange ar har det veeret almindeligt
at nedlaeegge bagtrappen og udfgre en ny hoved-
trappe af stal eller beton for at kunne udnytte
bagtrappens areal til for eksempel etablering af
bad eller elevator.

Men udskiftning af hovedtrappen er ikke alene
en meget dyr lgsning, det er ogsé en lgsning, der
griber kraftigt ind i bygningens arkitektur.

Trappen er en kulturarv

| 2ldre etageejendomme star hovedtrappen sam-
men med gadefacaden som en stilmassig hel-
hed, der bade prager beboernes oplevelse af
deres boligmiljg og preesenterer dette miljg over
for besggende.

Boligejendommene er opfgrt pa tidspunkter, hvor
hovedtrappen indgik som en del af bygningens
’offentlige’ arkitektur. Derfor er den ofte udsmyk-
ket med fint forarbejdede detaljer — dgrpartier,
reposer, vaegflader, beleegning, belysning, gelaen-
dere og andre udstyrsdetaljer. Hovedtrappen er
behagelig at ga pa, og den stér ofte i klar kon-
trast til bagtrappen, der alene har funktion som
adgangsvej. Det har derfor stor arkitektonisk og
historisk betydning at bevare disse smukke trap-
perum intakt.

Sprinklerlgsninger bevarer trappen

Fra maj 2006 har det veaeret muligt at bevare en
hovedtrappe i tree som eneste flugtvej ved at
etablere et sprinklingsanleeg i trapperummet.
Lgsningen beskrives mere detaljeret pa de fal-
gende sider.

Brandsikring med brug af sprinkling er en lgs-
ning, der er set flere steder i verden. Specielt i
USA er det udbredt at beskytte beboelsesbygnin-
ger ved hjelp af automatiske sprinkleranlaeg.
Sprinkleranlaeggets primare formal er at fungere
som et ”life safety” anleeg — altsd et begranset
anlaeg, der sikrer at de personer, der opholder sig
i boligen, kan komme ud. Denne type anlaeg be-
tegnes boligsprinkleranlaeg.

| Danmark anvendes sprinkling af beboelse stort
set kun i forbindelse med zldreboliger og pleje-
boliger. Det er meget vanskeligt at udfgre sprink-
ling pa en astetisk acceptabel made i eksisteren-
de bygninger, iseer hvor etagehgjden eller gkono-
mien forhindrer udfgrelsen af nedhangt loft. Vort
projekt har bl. a. til formal at vise, at det er muligt
at udfgre sprinkling sa enkelt, at det er aestetisk
acceptabelt at udfgre trapperumssprinkling.



FOR - to trapper EFTER - bagtrappe nedlagt, nyt bad og kekken,
sprinkling pa hovedtrappe

Tycho Brahes Allé, Kgbenhavn
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FOR - to trapper EFTER - bagtrappe nedlagt, nyt bad og kekken,
ny elevator, sprinkling pa hovedtrappe

Valdemarsgade, Kgbenhavn
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Principsnit med sprinkler-
central i kaelder og strenge
til sprinklere pa 5 etager.

Sprinklercentral i kaelder
med betjeningspanel og
sikkerhedsalarm.

SADAN FUNGERER
ET SPRINKLERANL A£G

Hvad er et sprinkleranlaeg?

Et sprinkleranlaeg til trapperum bestar grundleeg-
gende af en sprinklercentral og et antal sprink-
lere pd trapperne. Indretningen kan varieres — fgl-
gende beskrivelse er afprgvet i forsggsejen-
dommen pa Tycho Brahes Allé i Kgbenhavn.

Sprinklercentraler

Anlaegget er opbygget med 1 sprinklercentral pr.
bygning. Der er sdledes 2 centraler pa ejendom-
men: 1 som forsyner 6 opgange, og 1 som forsy-
ner 3 opgange.

Sprinklercentralen forsynes med almindeligt vand-
vaerkstryk, de narmere regler for vandforsynin-
gen fremgar af kapitel 1150 i forskrift 251, udgivet
af DBI. | hver sprinklercentral er placeret et prg-
vekar, som anvendes ved de ugentlige afprgvnin-
ger.

Anlaegget er forsynet med en alarm til brandvaes-
net, som aktiveres ved trykfald i anlaegget (flow-
switch). For at sprinkleranlegget ikke pavirkes af
trykaendringer i det gvrige vandanleg — hvilket
kan give fejlalarmer — er anlaegget forsynet med
en trykniveaupumpe. Hvis anlaegget omfatter
flere opgange, er det i Kgbenhavns Kommune et
krav, at der placeres en flowswitch for hver op-
gang, sa brandvasnet kan se, i hvilken opgang
en sprinkler er udlgst.




Sprinklere i trapperum

| trapperummet er monteret 1 sprinkler af typen
”sidewall” synligt over entredgrene pa hver etage
og 1 sprinkler af typen ”concealed” skjult i under-
siden af mellemreposen lige over indgangsdgren.

En ”sidewall”sprinkler er monteret pa en vag og
daekker herfra hele trapperummets areal. En
”concealed” sprinkler er skjult i loft og springer
ned ved aktivering. Det kan ikke umiddelbart
ses, at der er tale om en sprinkler. Den er derfor
ikke sa udsat for haerveerk ved placering i lavtlof-
tede omrader.

Sprinklerstigrgrene er placeret inde i boligerne
ud fra et gnske om ikke af skeemme trapperum-
mene. Stigrgrene vil ofte kunne placeres i instal-
lationsskakte i forbindelse med den gvrige mo-
dernisering i boligerne.

Afskarende sprinklere

| forsggsprojektet er der i boligernes entreer pla-
ceret sakaldt afskaerende sprinklere. De afskee-
rende sprinkleres formal er at hindre gennem-
braending af entredgren ved brand inde i boligen.
Det betyder, at entredgrene i forsggsprojektet
”kun” er brandsikret til "teetsluttende treedgre”,
og ikke til saedvanlig dgr klasse EI. 30 (BD-dgr
30-M).

Reglerne for brug af afskeaerende sprinklere vari-
erer fra kommune til kommune. Lgsningen god-
kendes f.eks ikke i Kgbenhavns Kommune, hvor
dgre mellem lejligheder og trapperum skal udfg-
res mindst svarende til dgr klasse El_ 30 (BD-dgr
30-M.

Den enkelte bygherre ma derfor afklare kravene
hos den lokale bygningsmyndighed.

Montering af sakaldt concealed
sprinkler i loft. @verste foto viser
sprinkler skjult under daeksel,
nederste den udlgste sprinkler.

”Sidewall” sprinkleren i trapperummet
fylder kun 15 x 15 millimeter.




Brandvasnet star klar
under hele forsgget
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Balet ggres klar



BRANDFORS@G 1:1
TYCHO BRAHES ALLE, KGBENHAVN

Forsggets gennemfgrelse

For at undersgge, hvordan sprinklerteknikken fun-
gerer i praksis, gennemfgrte DBI — Dansk Brand-
og sikringsteknisk Institut — i 2006 et realistisk
brandforsgg i en af AAB’s beboelssejendomme
pa Tycho Brahes Allé i Kgbenhavn. Forsgget fandt
sted i en &ldre 5-etages ejendom, som var under
renovering.

Der er gennemfgrt fire forskellige forsgg — to
standardforsgg med traebal og to forsgg med
barnevogne med et indhold af aviser, som blev
overhzldt med braendbar vaske og antandt.

Brandene blev startet i bunden af en opgang, lige
inden for hoveddgren. Et hold fra brandvaesnet
stod standby under forsgget og sgrgede for, at
de antandte bal blev efterslukket.

Balet braender Sprinklingen gar i gang Ilden er slukket



HVILKE BYGNINGER ER EGNEDE
TIL SPRINKLERL@SNINGER

Relevante bygningstyper

Lgsninger med brandsikring af tretrapper ved
brug af sprinkling er ikke lige relevant i alle ejen-
domme. Lgsningen er fgrst og fremmest relevant
i bygninger:

e som har et behov for mere omfattende forny-
else — typisk ejendomme opfart far 1930, uden
tidssvarende badeverelse eller kgkken

e som overvejende bestar af mindre lejligheder,
hvor lgsningsmulighederne er begraensede, og
det derfor kan vare relevant at inddrage bag-
trappen i forbindelse med nyt badeveerelse el-
ler kgkken

e som er pa mere end 2 etager og derfor har et
seerligt behov for sikre flugtveje i tilfeelde af
brand.

opgange

Potentiale i bygningsmassen

Der kan ved hjalp af oplysninger fra Danmarks
Statistik foretages et skgn over, hvor mange
ejendomme, der er relevante for sprinklingslgs-
ninger. Som diagrammerne nedenfor viser, er po-
tentialet ganske betydeligt. Alene ejendomme op
til 4 etager har et samlet potentiale pa 3.716
opgange. Disse ejendomme ligger typisk i provin-
sen, altsa uden for Kgbenhavn og Frederiksberg.
Nar ejendomme med over 4 etager inddrages,
mere end fordobles antallet af opgange til et
samlet potentiale pa 8.996 opgange pa lands-
plan.

lllustrationen overfor viser de bygningstyper, hvor
sprinklingslgsninger vil veere seerlig relevante.
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Boligtyper serlig relevante for sprinklerlgsninger.
Efter kortleegning i ”Sma torumsboliger”, Socialministeriet 2006.
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BRAND OG MYNDIGHEDSKRAV
VED SPRINKLERL@SNINGER

Krav til brandsikkerhed

Trapperne er de vasentligste flugtveje fra eta-
gerne i en bygning. Flugtvejene skal selvfglgelig
sikre, at personer i bygningen kan komme sikkert
ud, men flugtvejene skal ogsa sikre, at sluknings-
mandskabet har gode muligheder for at treenge
ind i bygningen og foretage savel redningsind-
sats som slukningsindsats (herunder eftersluk-
ning, nar primaerbranden er slukket).

For at hindre brand pa en etage i at brede sig til
trapperummet stilles der krav om, at adskillel-
serne mellem trapperummet og den gvrige del af
bygningen skal udfgres som brandsektionsad-
skillelser. En brandsektionsadskillelse skal have
en brandmodstandsevne pa 6o minutter, som er
det hgjeste brandmodstandsevnekrav, der stilles
relateret til bygningsdeles adskillende funktion.
Desuden er de brandtekniske krav til overflader-
ne i trapperum de hgjeste, der stilles, sdledes at
en hurtig brandudvikling i trapperummet pa
grund af overfladerne hindres. Det accepteres
dog, at mindre partier, nemlig dgrene, har en
mindre brandmodstandsevne end 60 minutter,
og det accepteres tillige, at dgrene ikke opfylder
kravet om overflade mindst som bekladning
klasse K, 10 B-s1,do [klasse 1 bekladning].

For en bygning op til 4 etager (og med gulv i
gverste etage hgjst 9,6 m over terraen) geelder for
brandsektionsadskillelserne og for trapperne, at
kravet om, at brandsektionen skal bestd af mate-
riale klasse A2-s1,do [ubraendbart materiale] kan
modificeres til materiale klasse D-s2,d2 [klasse B
materiale]. Dette safremt brandsektionsadskillel-
serne og trapperne udfgres med brandbeskyttel-
sessystem (for trapperne alternativt med sprink-
ling og med trappeundersiderne beklaedt med
beklaedning klasse klasse K 10 B-s1,do [klasse 1
beklzedning].

Begraensningen pa 4 etager for den ovenfor be-
skrevne mulige modifikation er valgt ud fra den
betragtning, at redningsberedskabets handstiger
skal kunne na redningsdbningerne i bygningens
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gverste etage, nar gulv i gverste etager er belig-
gende hgjst 9,6 m over terraen. Dette svarer til, at
underkanten af disse redningsdbninger hgjst ma
veere 10,8 m over terren. Alle redningsberedska-
ber har sadanne héndstiger, men ikke ngdven-
digvis andet stigemateriel. Hvis der skal kunne
anvendes andet stigemateriel end disse handsti-
ger, sa skal der i terr@nniveau etableres brand-
redningsareal til brug ved stigerejsning.

Med de i Bygningsreglement 1995 stillede krav til
trapper og trapperum sikres det, at mangden af
braendbart materiale i et trapperum (eller mang-
den af braeendbart materiale, der vil kunne delta-
ge i et brandforlgb i et trapperum) er lille.

Hvis f.eks. en dgr til en etage, hvori der er brand,
star aben eller breender igennem, vil varme og
rgg brede sig til trapperummet, men da der ikke
er meget brendbart materiale i trapperummet,
vil brandens udvikling og intensitet ikke blive
forgget som fglge af materialerne i trapperum-
met.

Hvis meget varme og rgg breder sig til trappe-
rummet, kan det ikke anvendes som flugtvej.
Trapperummet kan muligvis, men ikke sikkert,
anvendes som indtraengningsvej for sluknings-
mandskabet. Trapperummet forudsaettes dog at
kunne anvendes i forbindelse med en eftersluk-
ning mv., og trappen skal fglgelig, efter at bran-
den er slukket, kunne anvendes. Det er derfor
pakraevet, at trappen har en vis brandmodstands-
evne, og bl.a. som fglge af, at det mindste brand-
modstandsevnekrav i det danske klassifikations-
system er 30 minutter, er dette krav valgt. Det
valgte krav haenger muligvis sammen med bygge-
skikken pa det tidspunkt, hvor kravene blev op-
stillet.

Kravet om 30 minutters brandmodstandsevne for
trapperumsdgrene og trapperne hanger maske
ogsa sammen med fglgende ”hgkerberegnin-
ger’:



Det generelle krav til bygningsdelenes brandmod-
standsevne er 60 minutter. Da der ikke er noget
braendbart af betydning i et trapperum, vil brand-
pavirkning af trappen i princippet farst ske, nar
en dgr brander igennem. Dgren braender igen-
nem efter 30 minutter, og trappen har derefter 30
minutters brandmodstandsevne, altsa en samlet
brandmodstandsevne overfor en brand pa én
etage pa 30 + 30 = 60 minutter.

Samme betragtning kan ggres galdende for sa
vidt angar brandmodstandsevnekravet pa 30 mi-
nutter for trapperumsdgrene. For at en brand kan
brede sig fra én etage til en anden, skal den pas-
sere to dgre, hver med en brandmodstandsevne
pa 30 minutter, altsa i alt 60 minutter.

Der skal veere mulighed for manuelt at rggudlufte
trapperummet via sidelysvinduer eller rgglem.
Dette krav stilles primaert af hensyn til sluknings-
indsatsen. Hvis der af en eller anden grund er
sket en rggfyldning af trapperummet, sa kan rg-
gen (reggasserne og regpartiklerne) udluftes her-
fra, saledes at slukningsmandskabet bedre kan
orientere sig og komme sikkert frem til det om-
rade, hvor der er brand. Disse betragtninger geel-
der ogsa relateret til mulighederne for at foretage
redning af personer via trappen og i forbindelse
med efterslukning.

Det bemaerkes supplerende hertil, at rggfyldning
af trapperummet tillige indebeerer en risiko for
rggspredning til etagerne — hvis der foretages
rggudluftning af trapperummet, sa formindskes
denne risiko.

Slukningsmandskabet skal have mulighed for at
fremfgre brandslanger via trapperummet, hvilket
kan udfgres ved at hejse slanger op via opluk-
kelige sidelysvinduer eller gennem en lysning i
trappen. Lysningen skal have en bredde pa mindst
0,2 m. Alternativt hertil kan anvendes stigrar.

Kravet om hgjst 50 m mellem to trapper, som
hgrer til samme flugtvej, skal blandt andet sikre,

at slukningsmandskabet kan treenge ind i en byg-
ning relativt tet pa det sted, hvor branden er
opstaet.

Afsluttende bemarkninger
Kravene til trapper og trapperum er opstillet pri-
meert for at sikre,

¢ at en brand ikke opstar og udvikler sig i trap-
perummet,

e at en 30 minutters brand” pa én etage ikke
kan hindre trappens funktion som flugtvej,

e at trappen kan anvendes som flugtvej og ind-
traengningsvej, ogsa efter at primarbranden er
slukket.

Bygningsreglementet

| Bygningsreglement 1995 med tilhgrende ”Ek-
sempelsamling om brandsikring af byggeri” (beg-
ge udgivet af Erhvervs- og Byggestyrelsen), som
er tolket i DBl Handbogen ”Brandsikring af bygge-
ri,” stilles der fglgende brandtekniske krav til en
trappe/et trapperum, der er flugtvej, i en bygning
med tre etager eller flere (bygning, hvor gulv i
gverste etage er mere end 5,1 m over terren):

1. Trappen skal placeres i et trapperum, der ud-
ggr sin egen brandsektion, hvilket betyder, at
trapperummet skal vaere adskilt fra de tilstg-
dende brandsektioner med brandsektionsad-
skillelser. Brandsektionsadskillelserne skal ud-
fgres mindst som bygningsdel klasse REl 60
A2-s1,do eller bygningsdel klasse El 60 A2-
s1,do [BS-bygningsdel 60]. | bygninger med op
til fire etager, hvor gulv i gverste etage ikke er
mere end 9,6 m over terren, kan brandsekti-
onsadskillelserne udfgres mindst som byg-
ningsdel klasse REI 60 D-s2,d2 eller bygnings-
del klasse EI 60 D-s2,d2 [BD-bygningsdel 60 af
materiale, som mindst er klasse B materialer],
safremt brandsektionsadskillelserne udfgres
med bekladning klasse K, 60 A2-51,do [60 mi-
nutters brandbeskyttelsessystem].

2. Overfladerne pa vaeggene, pa loftet og pa un-
dersiden af trappen (trappelgbene og repos-
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erne) skal udfgres mindst som bekleedning
klasse K 10 B-si,do [klasse 1 bekladning].
Gulvbelaegningen pa trappen skal vaere gulv-
belaegning klasse D -s1 [klasse G gulvbelaeg-
ning].

3. Trappen skal udfgres mindst som bygningsdel
klasse R 30 A2-s1,do [barende, ikke-adskillen-
de BS-bygningsdel 30]. Dette krav gaelder sa-
vel for vanger og trin som for reposer. | en
tre- eller fire-etages bygning, hvor gulv i gver-
ste etage ikke er mere end 9,6 m over terraen,
kan trappen udfgres som bygningsdel klasse R
30 D-s2,d2 [BD-bygningsdel 30 af materialer,
som mindst er klasse B materiale], hvis trap-
pen pa undersiden og langs siderne indklae-
des med beklaedning klasse K, 30 A2-s1,do [30
minutters brandbeskyttelsessystem] eller som
bygningsdel klasse R 30 D-s2,d2 [BD-bygnings-
del 30 af materialer, som mindst er klasse B
materiale] bekleedt pd undersiden med be-
kleedning klasse K 10 B-s1,do [klasse 1 be-
kleedning], hvis trapperummet udfgres med et
automatisk sprinkleranlaeg.

4. Dgre mellem trapperum og rum, der ikke er
flugtvej, skal udfgres mindst som dgr klasse
El, 30-C[BD-dgr 30], dog mindst som dgr klas-
se El, 30 [BD-dgr 30-M] mellem trapperum og
boligenhed i etagebolighyggeri og mindst som
dgr klasse E 30-C [F-dgr 30] mellem trapperum
og gang, der er flugtvej. | sidstnaevnte tilfelde
skal dgren ofte veere forsynet med et automa-
tisk branddgrlukningsanlaeg (ABDL-anlaeg).

5. Trapperummet skal have udgang direkte til ter-
reen i det fri, eventuelt via et vindfang.

6. Trapperummet ma ikke anvendes til andet end
trafik, dvs. at der ikke ma veere oplag af no-

gen art i trapperummet.

7. Afstanden mellem to trapper, som hgrer til
samme flugtvej, ma hgjst vaere 50 m.
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8. Et trapperum med sidelysvinduer skal for hver
etage vare forsynet med et let tilgengeligt og
oplukkeligt vindue. Et trapperum uden side-
lysvinduer skal foroven veere forsynet med
rgglem til det fri. Rgglemmen skal have et
aerodynamisk frit dbningsareal pa mindst o,4
m2. Rgglemmens abningsmekanisme skal til
enhver tid let kunne betjenes fra trapperum-
mets indgangsetage ved et greb anbragt pa et
igjnefaldende sted og afmaerket med tydelig
paskrift ”Rgglem”. For et trapperum uden si-
delysvinduer geelder tillige, at trappen skal
udfgres med en lysningsbredde pa mindst o,2
m, eller der skal pa hver etage vaere tilslutning
til stigrer til brandslukning.

Lokale myndighedskrav

Flere kommuner i landet giver rutinemaessigt dis-
pensation fra Bygningsreglementet, nar det gn-
skes at nedrive kgkkentrapperne og bevare en
hovedtrappe i tree som eneste flugtvej i forbin-
delse med udfgrelse af tidssvarende kgkkener og
badevarelser. Nogle af de kommuner, som har
udarbejdet lokale retningslinier, er:

Kabenhavn

”Retningslinier for trapperumssprinkling i Kgben-
havns Kommune,” Kgbenhavns Kommune, maj
2006.

Frederiksberg

”Notat fra Frederiksberg Brandvasen,” 1994. Der
er givet ca. 10-20 dispensationer de seneste 10
ar. Det er primaert i ejendomme med 5-6 etager.
En af begrundelserne for at dispensere er at
brandvasnet kan rykke ud pa 5 minutter.

Arhus

”Retningslinier for nedleeggning af bagtrapper,”
Arhus Kommune, Bygningsinspektoratet, 2006.
Det skgnnes at omfanget af dispensationer er pa
over 100 om aret. 75% af disse er over 10.80
meter graensen. Brandvasnets materiel kan klare
bygninger op til 6 etager.



Randers

”Brandmaessige retningslinier for nedlaeggelse af
bagtrapper i beboeelsesejendomme,” Randers
Kommune, 2000. | Randers gives ca. 5-10 dispen-
sationer om aret. Alle gives til bygninger pa 4
etager og derunder.

Aalborg

”Notat af 13.10.2005 om trappelgb og reposer
udfgrt i tree i eeldre etageejendomme”. Teknik- og
Miljgforvaltningen.

”Notat af 22.05.2007 om trapperum i &ldre ejen-
domme.” Teknik- og Miljgforvaltningen.

Der gives mellem 10-20 dispensationer om aret.
Max hgjde er 10.80 m. Bagtrappen nedrives i
75% af alle byfornyelsessager.

Odense

”Visdomsbog. Dispensationsregler for nedlaeg-
gelse af bagtrapper i beboelsesbygninger ved
etablering af badevarelse i lejlighederne.” By-
plan- og Miljgafdelingen. Revideret 07.08.1988.
Odense Kommune giver ca. 10 dispensationer om
aret. Alle ejendomme er pa max. 4 etager.

Standardvejledning

En rekke kommuner har en standardvejledning
med betingelser, som skal opfyldes for at tillade
nedlaeggelse af trapper. Fzlles for vejledningerne
er i store treek falgende krav:

Bygninger med gulv i gverste etage hgjst 9,6 m
over terraen (svarer til at underkant redningsadb-
ninger hgjst er 10,8 m over terran):

e Hovedtrappen skal minimum vaere bygnings-
del klasse R 30 D-s2,d2 [BD-bygningsdel 30 af
materialer, som mindst er klasse B materiale]
med beklaedning klasse K1 10 B-s1,do [klasse
1 beklaedning].

e Omgivende vagge skal minimum veere byg-
ningsdel klasse REI 60 A2-s1,do eller bygnings-
del klasse El 60 A2-s1,do [BS-bygningsdel 60]

¢ Entredgre skal veere dgr klasse El_ 30 [BD-dgr
30-M].

¢ Ingen gas- eller el-installationer i skabe i trap-
perummet.

e Adskillelse mod kalder skal mindst veere byg-
ningsdel klasse REI 60 A2-s1,do eller bygnings-
del klasse El 60 A2-s1,do [BS-bygningsdel 60],
evt. bygningsdel klasse REI 9o eller bygnings-
del klasse El go[BD-bygningsdel 9o] med evt.
dgre som dgr klasse El, 60 A2-s1,do [BS-dgr
60].

e Der skal etableres rggudluftning gverst i trap-
peskakten / oplukkelige sidelysvinduer.

Supplerende krav for bygninger med gulv i gver-

ste etage mere end 9,6 m over terren (svarer til,

at underkant redningsdbninger er mere end 10,8

m over terren):

e Boliger i tagetagen skal have 1 m? redningsal-
tan eller kvist egnet til redning.

e Adgang til kelder ma kun ske gennem luft-
sluse.

Alternative muligheder

Som alternativ til brandsikring ved sprinkling kan
man forsyne trappen med en brandbeskyttende
beklaedning. Problemet er, at hvis man gnsker at
bevare de fine handvaerksmassige detaljer, er
denne lgsning vanskelig og bekostelig at gen-
nemfgre. Ved en inddaekning mister man en del
af formalet med at bevare traetrapperne. Yderli-
gere vil der vaere problemer med at opretholde
en lysning pa mindst 0,2 m (til fremfering af
brandslanger).
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OKONOMI
VED SPRINKLERL@SNINGER

Anlaegsudgifter

Anlaegsudgifterne ved en sprinklerlgsning bestar
af udgiften til sprinklercentraler samt udgifterne
til anleegget i de enkelte opgange. Anlaegsudgif-
ten afhaenger af de konkrete forhold pa stedet,
sa som mulighederne for placering af sprinkler-
central og for placering af sprinklerrgr.

P& baggrund af forsggsprojektet vurderes det, at
en gennemsnitlig anlaegsudgift for en typisk bebo-
elsesejendom vil have fglgende stgrrelsesorden
(i belgbene indgar handveaerkerudgifter, samt 15%
teknikeromkostninger og 25% moms).

Udgift til 1 stk. sprinklercentral kr. 125.000
Udgift til sprinkleranleg

i 1 opgang med 5 etager kr. 75.000
Samlet udgift til sprinkleranlaeg

i ejendom med 3 opgange, ca. kr. 350.000

Driftsudgifter

Driftsudgifterne bestar af udgifter til afprgvning
og eftersyn. Der skal regnes med fglgende om-
fang til servicering af et sprinkleranlaeg:

o Anlaegget skal afprgves hver uge (afprgvning i
sprinklercentral kan foretages af driftsperso-
nale)

¢ Anlaeggets flowswitches skal afprgves hver tre-
die maned (kan foretages af driftspersonale).

¢ Anlagget skal serviceres 1 gang om daret (skal
udfgres af autoriseret sprinklerinstallatgr).

Pa baggrund af forsggsprojektet vurderes det, at
en gennemsnitlig driftsudgift til afprgvning og
service for en typisk beboelsesejendom vil have
folgende starrelsesorden (i belgbene indgér hand-
vaerkerudgifter samt 25% moms).

Arlig drift af 1 stk. sprinklercentral,  kr. 35.000
Arlig drift af sprinkleranleeg
i 1 opgang med 5 etager kr. 3.000
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Den arlige driftsudgift til
trapperumssprinkling af en
ejendom bestdende af 3 opgange
vil saledes udggre kr. 44.000
Sammenligning med ny hovedtrappe

Udgiften til etablering af et sprinkleranlaeg kan
sk@nsmaessigt sammenholdes med en traditionel
renoveringslgsning, hvor hovedtrappen udskiftes
til en ubraendbar trappe, typisk af stal.

Staltrapper kan udfgres med mange forskellige
udformninger, og dermed prisklasser, men for en
typisk gennemsnitlig udformning vurderes anlaegs-
udgiften at have fglgende stgrrelsesorden (i belg-
bene indgér handvaerkerudgifter samt 15% tekni-
keromkostninger og 25% moms):

Renovering 1 opgang i 5 etager, ca. kr. 900.000

Samlet udgift renovering
ejendom med 3 opgange, ca. kr. 2.7 mio
Dette skal altsd sammenholdes med en tilsva-
rende udgift for en lgsning med sprinkling pa ca
kr. 350.000 plus driftsudgifterne.



Udfarelse af sakaldt concealed
sprinkler placeret i loft.

Den faerdige trappe med
sprinkleren monteret over
lampen mellem entrédgrene.
Sprinkleren er sa lille,

at den knap er synlig.
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TYPISKE SPGRGSMAL
OM BRANDSIKRING VED BRUG AF SPRINKLING

Indretning og funktion
Fungerer sprinkling pa alle typer af hovedtrapper?
Ja, der er ikke saerlige forudsatninger til indretning eller installationer i ejendommen.

Hvor meget fylder sprinklercentralen, og er der serlige krav til dens placering?
En sprinklercentral fylder ca. 2 meter op ad en vaeg og skal placeres i serskilt rum med adgang for
brandvasen.

Hvordan placeres stigrarene i boligerne, og hvad fylder de?
Stigr@rene er to-tommers rgr. De placeres enten skjult i installationsskakt sammen med anden rgr-
foring eller placeres som synlig rgrfgring i hjgrne af entré.

Hvilke vandskader kan man forvente efter udlgsning af dyser?

Skaderne efter sprinkling vil vaere begraensede i forhold til skaderne efter traditionel brandslukning
(som kan vare gdelaeggende for en bygning). Sprinklerne udlgser ca. 60 liter/minut, hvor almindelig
slukning udfgres med ca. 300 liter/minut.

Hvad sker der ved utilsigtet udlgsning af sprinklere, f.eks haervaerk?
Sprinklerne sidder udenfor normal nahgjde og er udformet, sa de ikke “tilskynder” til haervaerk. Ud-
lgsning af sprinklere vil medfgre vandskade pa trappen.

@konomi

Hvad koster sprinklerlgsningen i forhold til at etablere en ny ikke-braendbar hovedtrappe?
Anlaegsudgiften til et sprinkleranlaeg er kun ca. 10-20% af udgiften til en ny hovedtrappe i stal eller
beton. Anlaegget har derudover en arlig driftsudgift, som dog kan betales i 70-80 ar, for det modsva-
rer investeringen i en ny ikke-braendbar hovedtrappe. Se naermere om gkonomi pa side 16.

Myndighedskrav og administrative forhold

Hvordan afklares krav vedragrende trapper og brand i kommuner uden lokale retningslinier?

Inden projektering af en sprinklerlgsning bgr man altid rette henvendelse til relevant bygningsmyn-
dighed i kommunen for afklaring af krav og eventuelle forbehold.

Kan sprinklerlgsning give problemer med byggetilladelse?
Nej, sprinklerlgsningen er kendt, og vil kunne behandles indenfor almindelig byggesagsbehandling.

Skal ejendommens brandforsikring inddrages og eventuelt &ndres?
Det er en god idé at henvende sig til ejendommens forsikringselskab i forbindelse med installation af
sprinkleranlaeg. Lgsningen kan i nogle tilfelde fgre til reduktion i forsikringspraeemien.

Er sprinkleranlaeg et forbedringsarbejde, som kan leegges pa huslejen?

Arbejder pa trappen er ikke i sig selv et forbedringsarbejde. Men — sprinkleranleegget udfgres som en
forudsaetning for anden forbedring i bygningen (bad, kekken) og vil derfor indga som en del af den
samlede forbedringsudgift med huslejestigning til falge.

18



LITTERATUR
OG REGLEMENTER

Forudgaende rapporter om forsggsprojektet
Forsggsrapport over fuldskalaforseg
Forsggsrapport med resultat fra forsgg med
brand og trapperumssprinkling i byfornyelses-
ejendom, 16-19 januar 2006

Forsggsrapport af 09.12.2003
Afpravning af trapperumssprinkling ved fuldska-
laforsgg i DBIs forsggshal, december 2003

Automatiske sprinkleranlaeg: kapitel 1100: Trap-
perumssprinkling. (Forskrift 251, tilleeg).
Dansk Brand- og sikringsteknisk Institut, 2003.

Udredningsrapport og forsgg

Udredningsrapport og udarbejdelse af principlgs-
ninger for henholdsvis inddaekning og for sprink-
ling, marts 2002

Andre publikationer
Eksempelsamling om brandsikring af byggeri
Erhvervs- og Byggestyrelsen, april 2006

Hdandbog Brandsikring af byggeri, 2. udgave
Henrik Bygbjerg, DBl — Dansk Brand- og sikrings-
teknisk Institut, 2. udgave maj 200s.

Brandtekniske eksempler - Bygningsdele og
beklaedninger m.v. Brandteknisk Vejledning 30
Dansk Brandteknisk Institut, 2. udgave septem-
ber 2000.

Automatiske sprinkleranlaeg (Forskrift 251)
DBl — Dansk Brand- og sikringsteknisk Institut,
januar 2001.

Forskrift 251 Kapitel 1100
Udarbejdelse af supplement til Brandteknisk For-
skrift 251, maj 2007

Traebygninger — Brandbeskyttelsessystemer
og brandstop m.v. Brandteknisk Vejledning 33
Dansk Brandteknisk Institut, 1999.

Tree & Brand — TRA 38

Traebranchens Oplysningsrad, december 1995.
Tre & Brandkrav — TRA 39

Traebranchens Oplysningsrad, december 1995.

Etagehuse af tree i Europa
NOVA 5 arkitekter a/s for By & Boligministeriet,

okt. 1999.

Lette trapper — Brandsikre trapper til byfornyelse
NOVA 5 / A for Bygge- og Boligstyrelsen, 1993.

22 tarne — Tilbygninger i byfornyelsen
NOVA 5 / A for Bygge- og Boligstyrelsen, 1993.

Etagehuse med baerende konstruktioner af tre
— brandtekniske forhold

Miljg- og Energiministeriet Skov- og Naturstyrel-
sen, 1996

Bostadssprinkler — en sammanstdllning av erfa-
renheter fran USA
Magnus Arvidson, Raddningsverket, 1998

Brandskydd ombyggnad Bostadshus
S. Bengtson og T. Osterling, SBF, Svenska Brand-
forsvarsforeningen, 1984

Den hele karré, Lauritz Sgrensens Gdrd,
Frederiksberg
Erhvervs- og Boligstyrelsen, 2004

Sma torumsboligers renoveringsbehov
Socialministeriet, 2006

Bygningsreglement

Bygningsreglement 1995

— med efterfalgende tilleg

Boligministeriet, Bygge- og Boligstyrelsen, 1995
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OM FORS@GSPROJEKTET
BAGGRUND OG PARTER

Projektets baggrund

| 1993 udarbejdede NOVA 5 arkitekter a/s sam-
men med DOMINIA for Bygge- og Boligstyrelsen
en rapport om lette brandsikre trapper for byfor-
nyelse. Efterfglgende blev to forskellige forslag
afprovet i en byfornyelsessag i Arhusgade pa
@sterbro i Kgbenhavn.

P& det tidspunkt var det ikke muligt at brand-
sikre de eksisterende treetrapper til opfyldelse af
brandlovgivningens krav om BS-bygningsdel 30.
Den eksisterende hovedtrappe og bagtrappe i
tr@ blev derfor nedrevet og erstattet af én ny
hovedtrappe, i det ene tilfeelde med en staltrap-
pe og i det andet med en fiberbeton trappe.

| forbindelse med NOVA 5, COWI og Skanskas
CASA NOVA, udvikling af etagehuse i trae, blev
der i 1994-95 gennemfgrt et udredningsarbejde
m.h.t. brandlovgivningen og treekonstruktioner til
fleretages byggerier, som mundede ud i "Tilleeg 1
til Bygningsreglement 1995, der udkom i decem-

ber 1999.

Efterfglgende har DBI — Dansk Brand- og sikrings-
teknisk Institut udgivet ”Brandteknisk vejledning
nr. 33 Traebygninger, brandbeskyttelsessystemer
og brandstop m.v.” samt “Forskrift 251 — Auto-
matiske sprinkleranlaeg.

| 2006 gennemfgrte DBI, NOVA5, DOMINIA samt
Byfornyelse Kgbenhavn et fuldskala-forsgg pa
AABs afdeling 6 i Tycho Brahes Allé i Kgbenhavn
pa brandsikring af treetrapper ved sprinkling. For-
sgget var vellykket, og siden maj 2006 har trap-
perumssprinkling varet anvendt som brandsik-
ring af hovedtrapper i bygninger, hvor gulv i
gverste etage er hgjst 22 meter over terraen.

Parter

Forsgget med Brandsikring af trapper ved sprink-
ling er gennemfgrt af fglgende parter:
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Arbejdsgruppe

Byfornyelse Kgbenhavn — Lone Zeeberg

DBI — Dansk Brand- og sikringsteknisk Institut
— Henrik Bygbjerg

DOMINIA AS — Kurt Henriksen

NOVAs arkitekter as

— Anders Dragheim (projektleder)

Falgegruppe

Socialministeriet — Tine Faarup

Kgbenhavns Kommune, Byggeri & Bolig

— Bjarne Karstad

DBI — Dansk Brand- og sikringsteknisk Institut
— Ejnar Dang

Kgbenhavns Brandvaesen — Bo Schou Petersen
Byfornyelse Kgbenhavn — Tenna Tychsen
Willis Forsikring — Uffe Philip

Tryg Forsikring — Jan Filipe

AAB - Freddy Cronguvist

Delrapporter
Der er i tilknytning til projektet udarbejdet en
reekke delrapporter.

1. Forsggsrapport over fuldskalaforsgg
Forsggsrapport med resultat fra forsgg med
brand og trapperumssprinkling i byfornyelses-
ejendom, DBI januar 2006

2. Forsggsrapport af 09.12.2003
Afprgvning af trapperumssprinkling ved fuld-
skalaforsgg i DBIs forsggshal, december 2003

3. Udredningsrapport og forsag
Udredningsrapport og udarbejdelse af princip-
lgsninger for henholdsvis inddaekning og for
sprinkling, marts 2002

Rapporterne kan ses og downloades fra DBI’s
hjemmeside www.dbi-net.dk.

Rapporterne kan ogsa ses og downloades fra
www.byfornyelsesdatabasen. dk.
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